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EX1 Description succincte de l’exercice Objectif de l’exercice 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bilan : Objectif (atteint) ou non atteint 
Pourquoi ? 
Répondez d’après votre vécu personnel 

VOS BESOINS 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

EX2 Description succincte de l’exercice Objectif de l’exercice 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bilan : Objectif (atteint) ou non atteint 
Pourquoi ? 
Répondez d’après votre vécu personnel 

VOS BESOINS 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 


